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Вторая группа 
раннего возраста 
«Малыш» 
Количество занятий 
10 
Продолж. 10 мин. 
Объем недельной 
образовательной 
нагрузки - 90 мин.-
1 час 40 минут 

9 .00 -9 .10 ФИЗО 

9.20-9.30 Формирование 
первичных 
представлений об 
окружающем мире 

9.00-9.10 Музыка 

9.20 - 9.30 Рисование 

9.00 - 9 . 1 0 Развитие речи 

9 .20 -9 .30 ФИЗО 

9 .00 -9 .10 ФЭМП 

9.20 - 9.30 Музыка 
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9.00-9.10 ФИЗО 

9.20 - 9.30 Лепка 

Вторая младшая 
группа 
«Солнышко» 
Количество занятий 
10 
Продолжительность 
занятий - 15 минут, 
Объем недельной 
образовательной 
нагрузки - 150 мин. 
- 2 час 30 минут 

9.00 - 9.15 Формирование 
первичных 
представлений об 
окружающем мире 

9.25 - 09.40 ФИЗО 

9.15-9.30 Музыка. 

9 .40-9.55 ФЭМП 

9.00 - 9.15 Развитие речи 

9 .40-09 .55 ФИЗО 

9 .00 -9 .15 Музыка 

9.25 - 9.40 
Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 Рисование 

9.20 - 09.35 ФИЗО 

Средняя группа 
«Солнышко» 
Количество занятий 
10 
Продолжительность 
занятий 20 минут, 
Объем недельной 
образовательной 
нагрузки - 200 
минут - 3 часа 20 

9 . 0 0 - 9 . 2 0 
Лепка/аппликация 

9 .40-10 .00 ФИЗО 

Ознакомление с 
разговорной татарской 
речью (в режимный 
момент) 

9.00 - 9.20 Рисование 

9.35 -9.55 Музыка 

9.30 - 9.50 ФЭМП 

10.05 - 10.25 ФИЗО 

Ознакомление с 
разговорной татарской 
речью (в режимный 
момент) 

9.00 - 9.20 Развитие 
речи 

9 . 3 5 - 9 . 5 5 Музыка 

9.00 - 9.20 
Формирование 
первичных 
представлений об 
окружающем мире 

• 

9.40 - 09.55 ФИЗО 



Старшая группа 
«Радуга» 
Количество занятий 
14 
П ро дол ж и гел ь н ость 
занятий 25 минут, 
Объем недельной 
образовательной 
нагрузки - 350 мин. -
5 часов 50 минут 

9.00 - 9.25 Ознакомление 
с разговорной татарской 
речью 

9.30-9.55 
Конструирование 

10.05 - 10.30 ФИЗО (на 
улице) 

9.00 - 9.25 Развитие речи 

10.05 -10.30 Музыка 

15.15 - 15.40 Рисование 

9.00 - 9.25 ФЭМП 

10.10-10.35 
Формирование 
первичных 
представлений об 
окружающем мире 

15.15 - 15.40 ФИЗО 

Ознакомление с 
разговорной татарской 
речью (в режимный 
момент) 

9.35 - 10.00-Рисование 

10.05 10.30-Музыка 

9.00 - 9.25 
Лепка/аппликация 

10.05 - 10.30 Развитие 
речи 

10.45- 11.10 ФИЗО 

Подготовительная 
группа 
«Сказка» 
Количество занятий 
15 
Продолжительность 
30 минут, 
Объем недельной 
образовательной 
нагрузки - 450 мин. 
7 часов 30 минут. 

9 . 00 -9 .30 Рисование 

9.40 - 10.10 Ознакомление 
с разговорной татарской 
речью 

10.35 - 11.05 ФИЗО (на 
улице) 

9 .30-10 .00 ФЭМП 

10.05- 10.35 Музыка 

10.40 - 11.10 Развитие речи 

Ознакомление с 
разговорной татарской 
речью (в режимный 
момент) 

9.00 - 9.30 Ознакомление 
с разговорной татарской 
речью 

9.35 - 10.05 Обучение 
грамоте 

15.15 - 15.45 ФИЗО 

9 .00 -9 .30 ФЭМП 

10.05 - 10.35 - Музыка 

10 .40-11 .10-
Рисование 

Конструирование 
/ручной труд (в 
режимные моменты во 2 
половине дня) 

9 .30-10 .00 
Лепка/Аппликация 

10.45 - 11.15 
ФИЗО 

15.15 - 15.45 
Формирование 
первичных 
представлений об 
окружающем мире 


